
German 
Ja, es ist eine deutsche Tradition, dass man eher zum Mittagessen warme Speisen isst und abends eine 
Brotzeit macht. Zur Brotzeit gibt es oft frische Brezeln oder Semmeln oder Sauerteigbrot, sehr gesundes 
Brot. Deutsche essen sehr viel Brot. Dazu gibt es Wurst oder Käse, manchmal einen Salat und Gemüse. 
Und das Zusammensein … Im Sommer hat man die Brotzeit oft in den Biergärten. Vor allen Dingen im 
Süden von Deutschland kann man sein Abendessen, seine Brotzeit einpacken und im Biergarten 
verspeisen. Meistens trifft man sich dazu mit anderen Leuten und die Getränke werden gekauft. 
 

English 
I want to talk about a German tradition, that we have usually a warm lunch, and that we have like like 
bread and cheese and ham in the evening, so a cold dinner. And in summer times, it's more a tradition of 
the south of Germany. 
 
We have the beer gardens, where you can bring your own food and you just buy the drinks, like cold 
beer, of course, and other beverages, but you are allowed to bring your own food, and this is often bread 
and pretzel. People like sourdough bread. Germans eat a lot of bread. 
 
And yeah and it's a nice chance to meet friends at the beer garden, to have company and sit outside. The 
sunshine in summer is like until nine or ten o'clock, so you can enjoy the evening hours. 
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